
Herzinsuffizienz zählt mit rund 440.000 Klinikein-
weisungen pro Jahr zu den häufigsten Ursachen 
für Krankenhausaufenthalte in Deutschland. Die 
Erkrankung beginnt oft schleichend und bleibt 
lange unbemerkt, da Symptome wie Erschöp-
fung und Atemnot häufig als altersbedingt ab-
getan werden. Eine rechtzeitige Diagnose kann 
jedoch den Krankheitsverlauf verlangsamen und 
die Lebensqualität erhalten.

In den Herzwochen 2024 an der Universitäts-
medizin Greifswald  liegt unser Fokus auf den 
geschlechtsspezifischen Unterschieden bei Her-
zinsuffizienz. Frauen sind oft anders betroffen 

als Männer, was sich in der Symptomatik und 
den Risikofaktoren widerspiegelt. Der Vortrag 
beleuchtet diese Unterschiede und stellt neueste 
Therapieansätze vor.

Schwerpunkte:
• Unterschiede in der Symptomatik bei Män-

nern und Frauen
• Risikofaktoren und Ursachen bei Frauen
• Aktuelle Behandlungsmöglichkeiten
• Offene Fragerunde und Diskussion

Mit freundlichen Grüßen, 
Ihre Dr. med. Elpiniki Katsari und Doreen Groth    

Wenn Frauenherzen 
schwach werden.

INFO VERANSTALTUNG 
der Universitätsmedizin Greifswald  im Rahmen der 
deutschlandweiten Herzwochen der Deutschen Herzstiftung.

  Moderation: Doreen Groth 

15:00  Begrüßung
  Prof. Dr. Dr. C. Templin, Direktor Klinik und   
  Poliklinik Innere Medizin B
  Dr. med. Elpiniki Katsari, Oberärztin Fachabteilung  
  für Herzchirurgie, Universitätsmedizin Greifswald
 
15:10   Aufgaben, Inhalte und der Mehrwert der 
  Deutschen Herzstiftung                                    
  Doreen Groth, ehrenamtliche Beauftragte der   
  Deutschen Herzstiftung 

15:30  Kardiovaskuläre Prävention bei Frauen
  Prof. Dr. Dr. C. Templin 

16:00   Wenn Frauenherzen schwach werden
  Dr. med. Elpiniki Katsari 
  
16:30  Diskussion, Austausch bei einem erfrischenden   
  Getränk    

20. November 2024  
15 bis 17 Uhr   Hörsaal Nord, Universitätsmedizin Greifswald

PROGRAMM

Herzdruckmassage rettet Leben

• Was ist beim Herzstillstand 
sofort zu tun? 

• Wie bedient man einen 
automatisierten externen 
Defibrillator (AED)? 

Das lesen Sie hier:



INFORMATIONEN & HINWEISE 

Zeit & Ort 
20. November 2024 von 15 bis 17 Uhr
Hörsaal Nord 
Universitätsmedizin Greifswald
Ferdinand-Sauerbruch-Straße
17475 Greifswald
                 
Anmeldung
Wir bitten um Anmeldung zur Veranstaltung unter:
doreen.groth@personal-finanz.de 

Auskunft & Organisation:        
Doreen Groth, ehrenamtliche Beauftragte der 
Deutschen Herzstiftung e.V. 

Dr. med. Elpiniki Katsari      
Fachärztin für Herzchirurgie und Allgemeine 
Chirurgie, Universitätsmedizin Greifswald 
Gendermedizinerin DGesGM e.V 

Im Kampf gegen HERZ-KREISLAUF-ERKRANKUNGEN helfen.
Jetzt spenden!

Anfahrt (barrierefrei)         
Sie erreichen uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln:    
mit dem Bus 
Linie 2 (Haltestelle Klinikum)                                                           
Linie 3 (Haltestelle Universitätsmedizin)    

mit der Bahn (Ausstiegsmöglichkeiten):
Greifwald Hauptbahnhof, Greifswald Südbahnhof. 
Von dort erreichen Sie uns problemlos mit dem 
innerstädtischen Busverkehr.

Parkmöglichkeiten
Einen gebührenpflichtigen Parkplatz finden Sie direkt 
vor dem Haupteingang unseres Klinikums. 
(Eingabe für die Navigation: 17489 Greifswald, 
Fleischmannstrasse 6) 
Weitere Parkmöglichkeiten (gebührenpflichtig) 
stehen Ihnen in der Fleischmannstrasse zur 
Verfügung.                                                    

Helfen Sie uns mit Ihrer Spende, 
herzkranke Erwachsene, Jugendliche 
und Kinder zu unterstützen und die 
patientennahe Herzforschung voran-
zutreiben.
https://herzstiftung.de/spenden    


